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Ingen 

eldrebølge…..



….men et hav som 

stiger



Trenger både 

forebygging, løsning og 

beredskap



40 prosent av 

demensforekomsten 

kan forsinkes eller 

forebygges (Lancet 2020)



Mer 

forskning



Diagnose



Demensvennlig samfunn



Aktivitet



Avlastning



Teknologi



Bo-løsninger og 

sykehjemsplass
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Instagram @nasjonalforeningen


